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翟继平，9/13/2023



圣经所谓的《律法书》，广义是指《摩西五经》，

狭义是指《申命记》4:44-31:23。

申命记：律法的精髓

(律法中的律法)

摩西将关系到以色列人祸福的诫命(律法的精髓)，

重新陈述，叫以色列人在迦南地谨守遵行，才得以

蒙福，年长日久。这些诫命包括十诫和其衍生的律

例、典章，多属道德性的律法(彰显神公义、善良、

慈爱、怜悯的属性)，较少礼仪、献祭的条例(作为

预表)。



申命记：律法的精髓

(律法中的律法)

耶和华喜悦燔祭和平安祭，岂如喜悦人听从他的话

呢？听命胜于献祭；顺从胜于公羊的脂油。(撒上

15:22)

那文士对耶稣说：「夫子说，神是一位，实在不

错；除了他以外，再没有别的神；并且尽心、尽智、

尽力爱他，又爱人如己，就比一切燔祭和各样祭祀

好的多。」(可12:32-33)

了解申命记，就掌握律法的精义：



申命记之主旨

祝福与咒诅

看哪，我今日将祝福与咒诅的话都陈明在你们面前。

(申11:26)

看哪，我今日将生与福，死与祸，陈明在你面前。

(申30:15) 

我今日呼天唤地向你作见证；我将生、死、祸、福陈

明在你面前，所以你要拣选生命，使你和你的后裔都

得存活。(申30:19)



申命记之主旨

祝福与咒诅

及至耶和华─你的神领你进入要去得为业

的那地，你就要将祝福的话陈明在基利心

山上，将咒诅的话陈明在以巴路山上。(申

11:29)
以巴路山

基利心山

示剑



申命记之主旨

祝福与咒诅

钥字：遵行/遵守(56次)；福(60次)

《出埃及记》、《利未记》、《民数记》是客观的

记载律法，《申命记》则是强调律法和神子民的切

身关系：遵守律法将得福，反之将受祸。



申命记之主旨

祝福与咒诅

我今日将他的律例、诫命晓谕你，你要遵守，使你和你的子孙可

以得福，并使你的日子在耶和华─你神所赐的地上得以长久。

(申4:40) 

耶和华─你们神所吩咐你们行的，你们都要去行，使你们可以存

活得福，并使你们的日子，在所要承受的地上，得以长久。(申

5:33)

好叫你和你子子孙孙一生敬畏耶和华─你的神，谨守他的一切律

例、诫命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以长久。(申6:2)



书记沙番又对王说：「祭司希勒家递给我一卷书。」沙番就在

王面前读那书。

王听见律法上的话，就撕裂衣服，吩咐希勒家与沙番的儿子亚

希甘、米迦的儿子亚比顿、书记沙番，和王的臣仆亚撒雅说：

「你们去为我、为以色列和犹大剩下的人，以这书上的话求问

耶和华；因我们列祖没有遵守耶和华的言语，没有照这书上所

记的去行，耶和华的烈怒就倒在我们身上。」(代下34:18-21)

申命记之主旨

祝福与咒诅
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祝福与咒诅

申命记分段

 诫命 (commandment)：十诫

 律例 (statute)：十诫的细节

 典章 (judgment)：律例 + 罚则

摘
要
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祝福与咒诅

申命记分段

历史 摘
要

诫命、核心、对付仇敌

试炼目的、认识自己

摩西在以色列人面前所陈明的律法(如下)─ 

This is the law Moses set before the Israelites. 
(申4:44)

摩西将这律法的话写在书上，

及至写完了。(申31:24)

申命记中，「这书」或「这律法」

特指 申4:44-31:23 所讲的一切

诫命、律例、典章。



顺从神的命令得福：起行、前进、回避、购水、

买粮、接战。

违背神的命令受祸：拒入迦南、迳攻迦南。

第一至三章：历史



兰塞

疏割

巴力洗分

比哈希录

何烈山

利非订

玛拉
以琳

以东

摩押



以东

摩押

何烈山

以旬迦别

加低斯

犹太史学家约瑟法和教会史

学家优西比乌均认为，加低

斯就是以东地的佩特拉。

西珥山

巴兰

旷野

从何烈山经过西珥山到加低斯巴

尼亚有十一天的路程。(申1:2)
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申命记写作时间

写于以色列人进迦南前两个月，可能在摩西离世前一个月。



耶和华─我们的神在何烈山晓谕我们说：

「你们在这山上住的日子够了，要起行，

转到亚摩利人的山地，和靠近这山地的各

处，就是亚拉巴、山地、高原、南地，沿

海一带迦南人的地，并利巴嫩山，又到伯

拉大河。」(申1:6-7)

亚拉巴

山地

高原(坡地)

南地

沿海

利巴嫩山伯拉大河

从rhema得
知神的时间

(timing)。



耶和华─你们的神使你们多起来。看哪，你们今日像天

上的星那样多。

惟愿耶和华─你们列祖的神，使你们比如今更多千倍，

照他所应许你们的话赐福与你们。(申1:10-11)

当时：以色列有60万男丁，总人口可能达200多万。

今日：全世界犹太人约有1400-2000万人。

           全世界基督教人口则达22亿。
1000倍



第一章總結：

一。沒有信心，再好的建議都是枉然。
    基督徒常常會有的問題就是：渴望知道，卻
    做不到。教會從不缺好的策略，只缺有信心
    的人。不但如此還好發怨言（v25-27)
    為沒有信心找藉口（v28)

二。滿懷信心，才能一夫當關。
    儘管百姓負面的聲音不斷，摩西仍以信心回
    應。仇敵最善於利用人的軟弱攻擊領袖，因
    為內部若分裂了，外部的仗也不用打了。越
    到末日，越需要勇敢傳道，因為人心厭煩純
    正的道理。



第一章總結：

三。雖然不是領袖，還是可以滿懷信心。
    迦勒和約書亞不隨波逐流，不看環境，專注
    在神的應許。另有一個心志，成為唯二進入
    應許之地的成年以色列人。



以东

摩押

何烈山

以旬迦别

此后，我们转回，从红海的路

往旷野去，是照耶和华所吩咐

我的。我们在西珥山绕行了许

多日子。

耶和华对我说：「你们绕行这

山的日子够了，要转向北去。」

(申2:1-3)

红海的路

加低斯

西珥山



以旬迦别，以拉他

西珥山

以东

加低斯

往红海的路

亚拉巴的路

撒烈溪

摩押

亚嫩河

「现在起来过撒烈溪！」

于是我们过了撒烈溪。

自从离开加低斯巴尼亚，

到过了撒烈溪的时候，共

有三十八年，等那世代的

兵丁都从营中灭尽，正如

耶和华向他们所起的誓。

(申2:14)



第二，三章總結：

一。申命記2：18-23. 以色列人經過以掃的境界，摩亞
人的境界，亞們人的境界，都經過而已，不該得
的就不要去得。我們禱告時，要對付我們的貪心，
專注在神所賜給我們的地業。遇到我們難溝通的
教友，組員，我們要分外謹慎，不要與弟兄爭戰，
要像以色列人一樣，轉去，繞過他們。不要花時
間與不是神應許的地業爭戰。

二。每一份產業，都是神量給我們的，然而我們需要
靠爭戰而得。

     面對弟兄要忍耐.
     面對敵人要爭戰。



第二，三章總結：

三。從撒烈溪到毗斯迦山，新一代的更新。
      以色列老的一代，在撒烈溪全部滅盡（v2:14,15)。
      新的一代在毗斯迦山附近的比珥唱歌挖井，用新的
      方式；讚美加上努力。長老們到位，就位，就有位。
      神跡奇事就發生了。（民21：16-20）。而不是遇

事就抱怨，甚至摩西都受虧損，不能進入應許之地。
（民20：3-13）。最後還是在毗斯迦，得勝之山瞭
望應許之地。（3：27-29）
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原住民：以米人

原住民：散送冥

何利人 以东

以米人 摩押

散送冥 亚扪

亚衲人 以色列

利乏音人

(巨人)



第四章：全书摘要

1-8：当遵行律法，得以存活，承受地业。

9-10：要将律法教训、传给子孙。

11-14：神赐下诫命、律例、典章。

15-24：禁戒拜偶像。

25-31：预言以色列人将背道、被掳、归回。

32-40：认识神的独一。

41-43：插进历史：设河东三逃城。

44-49：「这律法书」(5-31章)引言。



哪一大国的人有神与他们相近，像耶和华

─我们的神，在我们求告他的时候，与我

们相近呢？

又哪一大国有这样公义的律例典章，像我

今日在你们面前所陈明的这一切律法呢？

(申4:7-8)

祷告

读经

神子民特有的福分

(活神)

(活话)



第四章總結：

一。專靠神，才靠譜。

    許多人想快速成功，卻不願從基本功做起，到

    處找方法遠不如照著神的話去做來得有效。

    守主日，小組，十一奉獻，晨禱，裝備課程。

二。求告神，才有神。

    1.神會與人親近。（v7）

    2.人會得見神的法則。（v8）

    3.不忘記神的大能。（v9）

    4.給下一代做榜樣。（v9，10）



本課總結：

  凡事先聽神怎麼說。
  神是知道一切的真相，但人不尋找神。
  人若靠著自己的一時感動和直覺，難做出正確的
  判斷，甚至懊悔。
  我們的生命中看來成功，但實際上智慧能力有限。
  若僅看表面，不儆醒，沒有親近神的時候，我們
  就容易陷入危機之中，無法自拔。
  人生每一天都走在選擇的路上，也決定你走的方
  向，神走在你前方，才能為你選擇正確的道路。
  每天清晨來到主面前聽主聲音，是最正確的習慣。



問題

1.摩西面對百般悖逆的百姓，始終信心滿滿。你有
此經歷嗎？請分享。

2.面對弟兄要忍耐，轉去，繞過，你有此經歷嗎？

3.你給家人的屬靈傳承是什麼？


